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BERITA ACARA

Pada hari Selasa tanggal 14 bulan Januari tahun 2022, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

Jabatan : Pranata Laboratorium K3

NIPH : 100321118

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan Desember 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut

Teknologi Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar

dan peraturan yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir.

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Balikpapan, 14 Januari 2022

Pemeriksa Mengetahui

Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D.

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036
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CHECKLIST INSPEKSI K3

Lokasi : Lab Terpadu
Tanggal Inspeksi : 14 Januari 2022
Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

No. Item
Beri Tanda ✓

Catatan
Ya Tidak N/A

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang
dengan jelas.

✓

2. Denah gedung. ✓

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan
penilaian risiko.

✓

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap
ruang.

✓

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan. ✓

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓

8. APAR masih berfungsi. ✓ 3 APAR sudah tidak berfungsi
(di lobi lantai 1, di ruang kuliah
lantai 3 dan ruang 2.7 lab
fisika).

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan
yang diisi setiap bulan.

✓

10. Poster informasi bencana. ✓

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya. ✓

12. Poster/petunjuk tanggap darurat. ✓

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap
lantai.

✓

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor
asap/panas/api minimal di setiap
laboratorium.

✓

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium. ✓ Tidak Ada

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓

18. Rute penunjuk arah keluar di
dinding/lantai.

✓
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19. Safety meeting/assembly point/titik
kumpul.

✓

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓

21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung
setiap anak tangga untuk mencegah
terpeleset.

✓

22. Di setiap ruang laboratorium terdapat kotak
P3K berisi :

Masih ada yang kurang.
Kekurangan :
- Kotak P3K 2 box
- Minyak kayu putih
- Salep luka bakar
- Beberapa obat lain yang

jumlahnya kurang

Perban ✓

Kasa steril ✓

Betadine ✓

Hansaplast/plester instan ✓

Plester gulung ✓

Alkohol 70% ✓

Sarung tangan lateks ✓

Kapas ✓

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook
pemeriksaan yang diisi setiap bulan.

✓

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang
dengan jelas.

✓

25. Nomor kontak pemadam kebakaran
terpampang jelas.

✓

26. Area parkir khusus difabel. ✓ Area parkir sama

27. Difable ramp di area tangga. ✓

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu
pengawasan.

✓

29. Bahan B3 diberi lambang dan label
informasi.

✓

30. Simulasi keadaan darurat. ✓

31. Berita acara kecelakaan. ✓

32. Safety lab induction ✓
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33. Rambu K3 Standar ✓
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan

1 Belum adanya
pernyataan komitmen
K3

- ● Dilakukan pembuatan
dokumen pernyataan
komitmen K3.

● Dilakukan komunikasi
mengenai komitmen K3 di
website laboratorium
terpadu.

PLP K3 dan
pihak terkait

2022 Perubahan target dari 31 Juli
2021 menjadi 2022
dikarenakan menunggu
perkembangan implementasi
K3 lab terpadu terlebih
dahulu.

2 Belum ada denah
gedung

- - - 2022

3 Dokumen identifikasi
potensi bahaya dan
penilaian risiko belum
ada

- - PLP K3 dan
PLP tiap lab

~ Kontinuitas. Link dokumen
yang masih proses pengisian
: bit.ly/IBPR_Labter

4 Belum ada dokumen
prosedur tanggap
darurat tiap ruang

- ● Dilakukan pembuatan
prosedur tanggap darurat
tiap ruang

PLP K3 - Ada revisi, dan masih proses
perbaikan

5 Poster rute evakuasi
tiap ruang

- ● Dilakukan pembuatan poster
rute evakuasi tiap ruang

● Poster dipasang di tiap
ruang lab

PLP K3 31/09/2021 Untuk tiap ruang, masih
dalam proses.
Untuk rute keseluruhan :
https://bit.ly/rutelab

http://bit.ly/IBPR_Labter
https://bit.ly/rutelab
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6 2 APAR sudah tidak
berfungsi

APAR lobi lantai 1

APAR Ruang Kuliah 3 lantai

● Dilakukan pengisian ulang
APAR/penggantian APAR
baru

- - ● APAR yang sudah
tidak berfungsi : 1
APAR lantai 1 lobi, 1
APAR ruang kuliah 3
lantai 3 dan 1 APAR
ruang 2.7 lab fisika
lantai 2.

● Masalah : under
pressure
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3

APAR Ruang 2.7 Lab Fisika

7 Belum ada poster
informasi bencana

- ● Dilakukan pembuatan poster
informasi bencana

● Poster informasi bencana
dipasang di beberapa titik di
lab terpadu

PLP K3 31/12/2021

8 Belum ada poster
peringatan di lokasi
berbahaya

- ● Dilakukan pembuatan poster
peringatan di lokasi
berbahaya (lab termal,
gudang bahan, dan lain-lain)

PLP K3 30/10/2021 Sudah dibuat, belum dicetak
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9 Belum ada
poster/petunjuk
tanggap darurat tiap
ruang

- ● Dilakukan pembuatan
poster/petunjuk agar
pengguna ruang dan lab
mengetahui apa yang harus
dilakukan jika terjadi situasi
darurat

PLP K3 30/11/2021 Sudah dibuat, belum dicetak

10 Tidak adanya sprinkle
di tiap ruang

- - - -

11 Belum adanya kotak
P3K minimal di setiap
lantai

Pemasangan kotak P3K

● Dilakukan pengadaan kotak
P3K untuk setiap ruang

- 2022 Sudah dibeli, namun masih
ada yang kurang.
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Isi kotak P3K

12 Belum adanya nomor
kontak ambulans dan
pemadam kebakaran
yang terpasang

- ● Dilakukan pemasangan
nomor kontak keadaan
darurat yang dapat
dibuhungi

PLP K3 13/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.

13 Belum adanya
pelabelan bahan B3
dan MSDS nya

- ● Dilakukan pemasangan
label bahan B3

PLP K3 dan
PJ Gudang

Bahan

2022 MSDS beberapa bahan sudah
ada.

14 Belum adanya poster
penggunaan APD di
tiap lab

- ● Dilakukan pembuatan poster
penggunaan APD
berdasarkan alat dan
kebutuhan tiap lab

PLP K3 dan
PLP tiap lab

31/08/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.

15 Belum ada rambu K3
lain (Dilarang
merokok, utamakan
keselamatan, gunakan
APD, dilarang
membuang limbah di
wastafel dan jagalah

- ● Dilakukan pemasangan
rambu K3 sesuai kebutuhan

PLP K3 31/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.
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kebersihan)

16 Safety lab induction ● Dalam bentuk form dan video
yang sudah disediakan melalui
barcode di tiap ruang lab

PLP K3 31/09/2021 Sudah terealisasi pada 12
Januari 2022
Link :
bit.ly/SafetyInductionLab

17 Data kecelakaan kerja - ● Dibuatkan pengumuman data
kecelakaan kerja dengan
memanfaatkan papan di lantai 1

PLP K3 - Rencana diletakkan dekat
dengan pos security lab
terpadu.

18 Terdapat CCTV pada
ruangan tertentu yang
perlu pengawasan

- - Sudah terealisasi pada 10
Desember 2021

http://bit.ly/SafetyInductionLab
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19 Logbook Kotak P3K ● Logbook dipasang pada
samping kotak P3K

PLP K3 13/01/2022 Sudah dipasang di tiap ruang

20 Pedoman K3 PLP K3 12/01/2022 Sudah selesai.
Link pedoman K3 :
bit.ly/K3Labter

Catatan : Pemeriksa Mengetahui

- Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D.

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036

https://bit.ly/K3Labter
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BERITA ACARA

Pada hari Rabu tanggal 8 bulan Desember tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

Jabatan : Pranata Laboratorium K3

NIPH : 100321118

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan November 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut

Teknologi Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar

dan peraturan yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir.

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Balikpapan, 8 Desember 2021

Pemeriksa Mengetahui

Pranata Laboratorium K3 Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D.

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036

006/K3.01/Ins/Nov/2021
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CHECKLIST INSPEKSI K3

Lokasi : Lab Terpadu
Tanggal Inspeksi : 8 Desember 2021
Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

No. Item
Beri Tanda ✓

Catatan
Ya Tidak N/A

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang
dengan jelas.

✓

2. Denah gedung. ✓

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan
penilaian risiko.

✓

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap
ruang.

✓

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan. ✓

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓

8. APAR masih berfungsi. ✓ 3 APAR sudah tidak berfungsi
(di lobi lantai 1, di ruang kuliah
lantai 3 dan ruang 2.7 lab
fisika).

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan
yang diisi setiap bulan.

✓

10. Poster informasi bencana. ✓

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya. ✓

12. Poster/petunjuk tanggap darurat. ✓

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap
lantai.

✓

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor
asap/panas/api minimal di setiap
laboratorium.

✓

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium. ✓ Tidak Ada

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓

18. Rute penunjuk arah keluar di
dinding/lantai.

✓

006/K3.01/Ins/Nov/2021
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19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul. ✓

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓

21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung
setiap anak tangga untuk mencegah
terpeleset.

✓

22. Di setiap ruang laboratorium terdapat kotak
P3K berisi :

Masih ada yang kurang.
Kekurangan :
- Kotak P3K 2 box
- Minyak kayu putih
- Salep luka bakar
- Beberapa obat lain yang

jumlahnya kurang

Perban ✓

Kasa steril ✓

Betadine ✓

Hansaplast/plester instan ✓

Plester gulung ✓

Alkohol 70% ✓

Sarung tangan lateks ✓

Kapas ✓

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook
pemeriksaan yang diisi setiap bulan.

✓

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang
dengan jelas.

✓

25. Nomor kontak pemadam kebakaran
terpampang jelas.

✓

26. Area parkir khusus difabel. ✓ Area parkir sama

27. Difable ramp di area tangga. ✓

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu
pengawasan.

✓

29. Bahan B3 diberi lambang dan label
informasi.

✓

30. Simulasi keadaan darurat. ✓

31. Berita acara kecelakaan. ✓

32. Safety lab induction ✓

33. Rambu K3 Standar ✓

006/K3.01/Ins/Nov/2021
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan

1 Belum adanya
pernyataan komitmen
K3

- ● Dilakukan pembuatan dokumen
pernyataan komitmen K3.

● Dilakukan komunikasi
mengenai komitmen K3 di
website laboratorium terpadu.

PLP K3 dan
pihak terkait

2022 Perubahan target dari 31 Juli
2021 menjadi 2022
dikarenakan menunggu
perkembangan implementasi
K3 lab terpadu terlebih
dahulu.

2 Belum ada denah
gedung

- - - 2022

3 Dokumen identifikasi
potensi bahaya dan
penilaian risiko belum
ada

- - PLP K3 dan
PLP tiap lab

~ Kontinuitas. Link dokumen
yang masih proses pengisian
: bit.ly/IBPR_Labter

4 Belum ada dokumen
prosedur tanggap
darurat tiap ruang

- ● Dilakukan pembuatan prosedur
tanggap darurat tiap ruang

PLP K3 - Ada revisi, dan masih proses
perbaikan

5 Poster rute evakuasi
tiap ruang

- ● Dilakukan pembuatan poster
rute evakuasi tiap ruang

● Poster dipasang di tiap ruang
lab

PLP K3 31/09/2021 Untuk tiap ruang, masih
dalam proses.
Untuk rute keseluruhan :
https://bit.ly/rutelab

006/K3.02/Ins/Nov/2021

http://bit.ly/IBPR_Labter
https://bit.ly/rutelab
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6 2 APAR sudah tidak
berfungsi

APAR lobi lantai 1

APAR Ruang Kuliah 3 lantai 3

● Dilakukan pengisian ulang
APAR/penggantian APAR baru

- - ● APAR yang sudah tidak
berfungsi : 1 APAR lantai
1 lobi, 1 APAR ruang
kuliah 3 lantai 3 dan 1
APAR ruang 2.7 lab
fisika lantai 2.

● Masalah : under pressure

006/K3.02/Ins/Nov/2021
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APAR Ruang 2.7 Lab Fisika

7 Belum ada poster
informasi bencana

- ● Dilakukan pembuatan poster
informasi bencana

● Poster informasi bencana
dipasang di beberapa titik di lab
terpadu

PLP K3 31/12/2021

8 Belum ada poster
peringatan di lokasi
berbahaya

- ● Dilakukan pembuatan poster
peringatan di lokasi berbahaya
(lab termal, gudang bahan, dan
lain-lain)

PLP K3 30/10/2021 Sudah dibuat, belum dicetak

006/K3.02/Ins/Nov/2021
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9 Belum ada
poster/petunjuk
tanggap darurat tiap
ruang

- ● Dilakukan pembuatan
poster/petunjuk agar pengguna
ruang dan lab mengetahui apa
yang harus dilakukan jika
terjadi situasi darurat

PLP K3 30/11/2021 Sudah dibuat, belum dicetak

10 Tidak adanya sprinkle
di tiap ruang

- - - -

11 Belum adanya kotak
P3K minimal di setiap
lantai

Pemasangan kotak P3K

● Dilakukan pengadaan kotak
P3K untuk setiap ruang

- 2022 Sudah dibeli, namun masih
ada yang kurang.

006/K3.02/Ins/Nov/2021
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Isi kotak P3K

12 Belum adanya nomor
kontak ambulans dan
pemadam kebakaran
yang terpasang

- ● Dilakukan pemasangan nomor
kontak keadaan darurat yang
dapat dibuhungi

PLP K3 13/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.

13 Belum adanya
pelabelan bahan B3
dan MSDS nya

- ● Dilakukan pemasangan label
bahan B3

PLP K3 dan
PJ Gudang

Bahan

2022 MSDS beberapa bahan sudah
ada.

14 Belum adanya poster
penggunaan APD di
tiap lab

- ● Dilakukan pembuatan poster
penggunaan APD berdasarkan
alat dan kebutuhan tiap lab

PLP K3 dan
PLP tiap lab

31/08/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.

15 Belum ada sistem
untuk mengendalikan
jumlah kecelakaan
kerja

- ● Dilakukan pembuatan berita
acara kecelakaan

PLP K3 dan
PLP tiap lab

- Link dokumen berita acara
kecelakaan :
bit.ly/Form_KecelakaanKerj
a

16 Belum ada rambu K3
lain (Dilarang
merokok, utamakan

- ● Dilakukan pemasangan rambu
K3 sesuai kebutuhan

PLP K3 31/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak.

006/K3.02/Ins/Nov/2021

http://bit.ly/Form_KecelakaanKerja
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keselamatan, gunakan
APD, dilarang
membuang limbah di
wastafel dan jagalah
kebersihan)

17 Safety lab induction - ● Dibuatkan format untuk safety
lab induction agar bisa
disampaikan oleh laboran/aslab
ketika akan ada praktikum atau
penelitian

PLP K3 31/09/2021 Sudah di share ke laboran,
dan sudah diterapkan di
beberapa praktikum di lab.
Tindak lanjut : membuat
video/PPT safety induction.

18 Data kecelakaan kerja - ● Dibuatkan pengumuman data
kecelakaan kerja dengan
memanfaatkan papan di lantai 1

PLP K3 - Rencana diletakkan dekat
dengan pos security lab
terpadu.

19 Inspeksi Lingkungan
yang bertujuan untuk
mengetahui sumber
bahaya (laporan bahwa
tidak adanya
kecelakaan kerja)

● Form sudah ada, dan akan diisi
harian.

PLP K3 30/11/2021 Inspeksi Lingkungan/Harian:
bit.ly/InspeksiLingkunganLa
b

20 Terdapat CCTV pada
ruangan tertentu yang
perlu pengawasan

- - Sudah terealisasi pada 10
Desember 2021

Catatan : Pemeriksa Mengetahui

006/K3.02/Ins/Nov/2021

https://bit.ly/InspeksiLingkunganLab
https://bit.ly/InspeksiLingkunganLab
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- Pranata Laboratorium K3 Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng.
Ph.D.

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036

006/K3.02/Ins/Nov/2021
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BERITA ACARA 

 

 

Pada hari Kamis tanggal 11 bulan November tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 Jabatan : Pranata Laboratorium K3 

 NIPH  : 100321118 

 

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan Oktober 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut 

Teknologi Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar dan 

peraturan yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir. 

 

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Balikpapan, 11 November 2021 

Pemeriksa Mengetahui 

Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu

005/K3.02/Ins/Okt/2021005/K3.01/Ins/Okt/2021
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CHECKLIST INSPEKSI K3 

 

Lokasi   : Lab Terpadu 

Tanggal Inspeksi : 8 November 2021 

Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 

No. Item 
Beri Tanda ✓ 

Catatan 
Ya Tidak N/A 

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

2. Denah gedung.  ✓   

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan 

penilaian risiko. 

 ✓   

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap 

ruang. 

 ✓   

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan.  ✓   

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓    

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓    

8. APAR masih berfungsi. ✓   3 APAR sudah tidak berfungsi 

(di lobi lantai 1, di ruang kuliah 

lantai 3 dan ruang 2.7 lab 

fisika). 

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan 

yang diisi setiap bulan. 

✓    

10. Poster informasi bencana.  ✓   

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya.  ✓   

12. Poster/petunjuk tanggap darurat.  ✓   

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap 

lantai. 

✓    

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor 

asap/panas/api minimal di setiap 

laboratorium. 

✓    

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium.   ✓  Tidak Ada 

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓    

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓    

18. Rute penunjuk arah keluar di dinding/lantai. ✓    

19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul. ✓    

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓    
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21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung 

setiap anak tangga untuk mencegah 

terpeleset. 

✓    

22. Di setiap ruang laboratorium terdapat kotak 

P3K berisi : 

   Masih ada yang kurang. 

Kekurangan : 

- Kotak P3K 2 box 

- Minyak kayu putih 

- Salep luka bakar 

- Beberapa obat lain yang 

jumlahnya kurang 

 Perban ✓    

 Kasa steril ✓    

 Betadine ✓    

 Hansaplast/plester instan ✓    

 Plester gulung ✓    

 Alkohol 70% ✓    

 Sarung tangan lateks ✓    

 Kapas ✓    

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook 

pemeriksaan yang diisi setiap bulan. 

 ✓   

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

25. Nomor kontak pemadam kebakaran 

terpampang jelas. 

 ✓   

26. Area parkir khusus difabel.  ✓  Area parkir sama 

27. Difable ramp di area tangga.  ✓   

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu 

pengawasan. 

 ✓   

29. Bahan B3 diberi lambang dan label 

informasi. 

 ✓   

30. Simulasi keadaan darurat.  ✓   

31. Berita acara kecelakaan. ✓    

32. Safety lab induction ✓    

33. Rambu K3 Standar  ✓   
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan 

1 Belum adanya 

pernyataan komitmen 

K3 

- ● Dilakukan pembuatan dokumen 

pernyataan komitmen K3. 

● Dilakukan komunikasi 

mengenai komitmen K3 di 

website laboratorium terpadu. 

PLP K3 dan 

pihak terkait 

2022 Perubahan target dari 31 Juli 

2021 menjadi 2022 

dikarenakan menunggu 

perkembangan implementasi 

K3 lab terpadu terlebih 

dahulu. 

2 Belum ada denah 

gedung 
- - - 2022  

3 Dokumen identifikasi 

potensi bahaya dan 

penilaian risiko belum 

ada 

- - PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

~ Kontinuitas. Link dokumen 

yang masih proses pengisian : 

bit.ly/IBPR_Labter  

4 Belum ada dokumen 

prosedur tanggap 

darurat tiap ruang 

- ● Dilakukan pembuatan prosedur 

tanggap darurat tiap ruang 

PLP K3 31/11/2021 Ada revisi, dan masih proses 

perbaikan 

5 Poster rute evakuasi 

tiap ruang 
- ● Dilakukan pembuatan poster 

rute evakuasi tiap ruang 

● Poster dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/09/2021 Untuk tiap ruang, masih 

dalam proses. 

Untuk rute keseluruhan : 

https://bit.ly/rutelab  
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6 2 APAR sudah tidak 

berfungsi 

APAR lobi lantai 1 

 

APAR Ruang Kuliah 3 lantai 3 

● Dilakukan pengisian ulang 

APAR/penggantian APAR baru 
- - ● APAR yang sudah tidak 

berfungsi : 1 APAR lantai 

1 lobi, 1 APAR ruang 

kuliah 3 lantai 3 dan 1 

APAR ruang 2.7 lab fisika 

lantai 2. 

● Masalah : under pressure 
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APAR Ruang 2.7 Lab Fisika 

7 Belum ada poster 

informasi bencana 
- ● Dilakukan pembuatan poster 

informasi bencana 

● Poster informasi bencana 

dipasang di beberapa titik di lab 

terpadu 

PLP K3 31/12/2021  

8 Belum ada poster 

peringatan di lokasi 

berbahaya 

- ● Dilakukan pembuatan poster 

peringatan di lokasi berbahaya 

(lab termal, gudang bahan, dan 

lain-lain) 

PLP K3 30/10/2021 Sudah dibuat, belum dicetak 

9 Belum ada - ● Dilakukan pembuatan PLP K3 30/11/2021 Sudah dibuat, belum dicetak 
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poster/petunjuk 

tanggap darurat tiap 

ruang 

poster/petunjuk agar pengguna 

ruang dan lab mengetahui apa 

yang harus dilakukan jika terjadi 

situasi darurat 

10 Tidak adanya sprinkle 

di tiap ruang 
- - - -  

11 Belum adanya kotak 

P3K minimal di setiap 

lantai 

 
Pemasangan kotak P3K 

 

● Dilakukan pengadaan kotak 

P3K untuk setiap ruang 

- 2022 Sudah dibeli, namun masih 

ada yang kurang. 
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Isi kotak P3K 

12 Belum adanya nomor 

kontak ambulans dan 

pemadam kebakaran 

yang terpasang 

- ● Dilakukan pemasangan nomor 

kontak keadaan darurat yang 

dapat dibuhungi 

PLP K3 13/09/2021 Sudah dibuat, namun belum 

dicetak. 

13 Belum adanya 

pelabelan bahan B3 dan 

MSDS nya 

- ● Dilakukan pemasangan label 

bahan B3 

PLP K3 dan 

PJ Gudang 

Bahan 

2022 MSDS beberapa bahan sudah 

ada. 

14 Belum adanya poster 

penggunaan APD di 

tiap lab 

- ● Dilakukan pembuatan poster 

penggunaan APD berdasarkan 

alat dan kebutuhan tiap lab 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Sudah dibuat, namun belum 

dicetak. 

15 Belum ada sistem untuk 

mengendalikan jumlah 

kecelakaan kerja 

- ● Dilakukan pembuatan berita 

acara kecelakaan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

- Link dokumen berita acara 

kecelakaan : 

bit.ly/Form_KecelakaanKerja 

16 Belum ada rambu K3 

lain (Dilarang merokok, 

utamakan keselamatan, 

gunakan APD, dilarang 

membuang limbah di 

- ● Dilakukan pemasangan rambu 

K3 sesuai kebutuhan 

PLP K3 31/09/2021 Sudah dibuat, namun belum 

dicetak. 
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wastafel dan jagalah 

kebersihan) 

17 Safety lab induction - ● Dibuatkan format untuk safety 

lab induction agar bisa 

disampaikan oleh laboran/aslab 

ketika akan ada praktikum atau 

penelitian 

PLP K3 31/09/2021 Sudah di share ke laboran, 

dan sudah diterapkan di 

beberapa praktikum di lab. 

Tindak lanjut : membuat 

video/PPT safety induction. 

18 Data kecelakaan kerja - ● Dibuatkan pengumuman data 

kecelakaan kerja dengan 

memanfaatkan papan di lantai 1 

PLP K3 30/11/2021 Rencana diletakkan dekat 

dengan pos security lab 

terpadu. 

19 Inspeksi Lingkungan 

Laboratorium yang 

bertujuan untuk 

mengetahui sumber 

bahaya (laporan bahwa 

tidak adanya 

kecelakaan kerja) 

 ● Form sudah ada, dan akan diisi 

harian. 

PLP K3 30/11/2021 Terlampir di : 

bit.ly/InspeksiLingkunganLa

b 
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Catatan : Pemeriksa Mengetahui 

- Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. 

Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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BERITAACARA

Pada hari Rabu tanggal 6 bulan Oktober tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

Jabatan : Pranata Laboratorium K3

NIPH : 100321118

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan September 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut

Teknologi Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar

dan peraturan yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir.

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Balikpapan, 6 Oktober 2021

Pemeriksa Mengetahui
Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D.
NIPH. 100321118 NIPH. 100115036

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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CHECKLIST INSPEKSI K3

Lokasi : Lab Terpadu
Tanggal Inspeksi : 6 Oktober 2021
Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes.

No. Item
Beri Tanda ✓

Catatan
Ya Tidak N/A

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang
dengan jelas.

✓

2. Denah gedung. ✓

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan
penilaian risiko.

✓

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap
ruang.

✓

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan. ✓

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓

8. APAR masih berfungsi. ✓ 3 APAR sudah tidak berfungsi
(di lobi lantai 1, di ruang kuliah
lantai 3 dan ruang 2.7 lab
fisika).

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan
yang diisi setiap bulan.

✓

10. Poster informasi bencana. ✓

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya. ✓

12. Poster/petunjuk tanggap darurat. ✓

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap
lantai.

✓

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor
asap/panas/api minimal di setiap
laboratorium.

✓

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium. ✓ TidakAda
16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓

18. Rute penunjuk arah keluar di
dinding/lantai.

✓

19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul. ✓

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓

21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung ✓
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setiap anak tangga untuk mencegah
terpeleset.

22. Di setiap ruang laboratorium terdapat kotak
P3K berisi :

Masih ada yang kurang.
Kekurangan :
- Kotak P3K 2 box
- Minyak kayu putih
- Salep luka bakar
- Beberapa obat lain yang

jumlahnya kurang
Perban ✓

Kasa steril ✓

Betadine ✓

Hansaplast/plester instan ✓

Plester gulung ✓

Alkohol 70% ✓

Sarung tangan lateks ✓

Kapas ✓

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook
pemeriksaan yang diisi setiap bulan.

✓

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang
dengan jelas.

✓

25. Nomor kontak pemadam kebakaran
terpampang jelas.

✓

26. Area parkir khusus difabel. ✓ Area parkir sama
27. Difable ramp di area tangga. ✓

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu
pengawasan.

✓

29. Bahan B3 diberi lambang dan label
informasi.

✓

30. Simulasi keadaan darurat. ✓

31. Berita acara kecelakaan. ✓

32. Safety lab induction ✓

33. Rambu K3 Standar ✓
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan
1 Belum adanya

pernyataan komitmen
K3

-  Dilakukan pembuatan dokumen
pernyataan komitmen K3.

 Dilakukan komunikasi
mengenai komitmen K3 di
website laboratorium terpadu.

PLP K3 dan
pihak terkait

2022 Perubahan target dari 31 Juli
2021 menjadi 2022
dikarenakan menunggu
perkembangan implementasi
K3 lab terpadu terlebih
dahulu.

2 Belum ada denah
gedung

- - - 2022

3 Dokumen identifikasi
potensi bahaya dan
penilaian risiko belum
ada

- - PLP K3 dan
PLP tiap lab

~ Kontinuitas. Link dokumen
yang masih proses
pengisian :
bit.ly/IBPR_Labter

4 Belum ada dokumen
prosedur tanggap
darurat tiap ruang

-  Dilakukan pembuatan prosedur
tanggap darurat tiap ruang

PLP K3 31/10/2021 Ada revisi, dan masih proses
perbaikan

5 Poster rute evakuasi
tiap ruang

-  Dilakukan pembuatan poster
rute evakuasi tiap ruang

 Poster dipasang di tiap ruang
lab

PLP K3 31/09/2021 Untuk tiap ruang, masih
dalam proses.
Untuk rute keseluruhan :
https://bit.ly/rutelab

http://bit.ly/IBPR_Labter
https://bit.ly/rutelab
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6 2 APAR sudah tidak
berfungsi

APAR lobi lantai 1

APAR Ruang Kuliah 3 lantai 3

 Dilakukan pengisian ulang
APAR/penggantian APAR baru

- -  APAR yang sudah tidak
berfungsi : 1 APAR lantai
1 lobi, 1 APAR ruang
kuliah 3 lantai 3 dan 1
APAR ruang 2.7 lab
fisika lantai 2.

 Masalah : under pressure
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APAR Ruang 2.7 Lab Fisika
7 Belum ada poster

informasi bencana
-  Dilakukan pembuatan poster

informasi bencana
 Poster informasi bencana

dipasang di beberapa titik di lab
terpadu

PLP K3 31/10/2021

8 Belum ada poster
peringatan di lokasi
berbahaya

-  Dilakukan pembuatan poster
peringatan di lokasi berbahaya
(lab termal, gudang bahan, dan
lain-lain)

PLP K3 30/10/2021 Sudah dibuat, belum dicetak

9 Belum ada
poster/petunjuk
tanggap darurat tiap

-  Dilakukan pembuatan
poster/petunjuk agar pengguna
ruang dan lab mengetahui apa

PLP K3 30/11/2021 Sudah dibuat, belum dicetak
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ruang yang harus dilakukan jika
terjadi situasi darurat

10 Tidak adanya sprinkle
di tiap ruang

- - - -

11 Belum adanya kotak
P3K minimal di setiap
lantai

Pemasangan kotak P3K

Isi kotak P3K

 Dilakukan pengadaan kotak
P3K untuk setiap ruang

- 2022 Sudah dibeli, namun masih
ada yang kurang.



FORM LAPORAN INSPEKSI K3

No. Doc : 004/K3.02/Ins/Sep/2021
Date : 11 Oktober 2021
Page : 5 of 6

12 Belum adanya nomor
kontak ambulans dan
pemadam kebakaran
yang terpasang

-  Dilakukan pemasangan nomor
kontak keadaan darurat yang
dapat dibuhungi

PLP K3 13/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak. Target dicetak bulan
Oktober 2021

13 Belum adanya
pelabelan bahan B3
dan MSDS nya

-  Dilakukan pemasangan label
bahan B3

PLP K3 dan
PJ Gudang
Bahan

2022 MSDS beberapa bahan sudah
ada.

14 Belum adanya poster
penggunaan APD di
tiap lab

-  Dilakukan pembuatan poster
penggunaan APD berdasarkan
alat dan kebutuhan tiap lab

PLP K3 dan
PLP tiap lab

31/08/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak. Target dicetak bulan
Oktober 2021

15 Belum ada sistem
untuk mengendalikan
jumlah kecelakaan
kerja

-  Dilakukan pembuatan berita
acara kecelakaan

PLP K3 dan
PLP tiap lab

31/08/2021 Link dokumen berita acara
kecelakaan :
bit.ly/Form_KecelakaanKerja

16 Belum ada rambu K3
lain (Dilarang
merokok, utamakan
keselamatan, gunakan
APD, dilarang
membuang limbah di
wastafel dan jagalah
kebersihan)

-  Dilakukan pemasangan rambu
K3 sesuai kebutuhan

PLP K3 31/09/2021 Sudah dibuat, namun belum
dicetak. Target dicetak bulan
Oktober 2021.

17 Safety lab induction -  Dibuatkan format untuk safety
lab induction agar bisa
disampaikan oleh laboran/aslab
ketika akan ada praktikum atau
penelitian

PLP K3 31/09/2021 Format sudah ada, akan
segera di share ke laboran.
Tindak lanjut : membuat
video/PPT safety induction.

18 Data kecelakaan kerja -  Dibuatkan pengumuman data PLP K3 31/10/2021 Rencana diletakkan dekat

http://bit.ly/Form_KecelakaanKerja
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kecelakaan kerja dengan
memanfaatkan papan di lantai 1

dengan pos security lab
terpadu

Catatan : Pemeriksa Mengetahui
- Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng.
Ph.D.

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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BERITA ACARA 

 

 

Pada hari Selasa tanggal 8 bulan September tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 Jabatan : Pranata Laboratorium K3 

 NIPH  : 100321118 

 

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan Agustus 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut 

Teknologi Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar dan 

peraturan yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir. 

 

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Balikpapan, 8 September 2021 

Pemeriksa Mengetahui 

Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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CHECKLIST INSPEKSI K3 

 

Lokasi   : Lab Terpadu 

Tanggal Inspeksi : 8 September 2021 

Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 

No. Item 
Beri Tanda ✓ 

Catatan 
Ya Tidak N/A 

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

2. Denah gedung.  ✓   

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan 

penilaian risiko. 

 ✓   

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap 

ruang. 

 ✓   

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan.  ✓   

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓    

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓    

8. APAR masih berfungsi. ✓   2 APAR sudah tidak berfungsi 

(di lobi lantai 1 dan di ruang 

kuliah lantai 3). Sudah 

koordinasi dengan sarpras. 

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan 

yang diisi setiap bulan. 
✓    

10. Poster informasi bencana.  ✓   

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya.  ✓   

12. Poster/petunjuk tanggap darurat.  ✓   

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap 

lantai. 
✓    

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor 

asap/panas/api minimal di setiap 

laboratorium. 

✓    

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium.   ✓  Tidak Ada 

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓    

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓    

18. Rute penunjuk arah keluar di dinding/lantai. ✓    

19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul. ✓    

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓    
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21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung 

setiap anak tangga untuk mencegah 

terpeleset. 

✓    

22. Di setiap lantai terdapat kotak P3K berisi :  ✓  Tidak boleh berisi obat telan. 

 Perban     

 Kasa steril     

 Betadine     

 Hansaplast/plester instan     

 Plester gulung     

 Alkohol 70%     

 Sarung tangan lateks     

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook 

pemeriksaan yang diisi setiap bulan. 

 ✓   

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

25. Nomor kontak pemadam kebakaran 

terpampang jelas. 

 ✓   

26. Area parkir khusus difabel.  ✓  Area parkir sama 

27. Difable ramp di area tangga.  ✓   

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu 

pengawasan. 

 ✓   

29. Bahan B3 diberi lambang dan label 

informasi. 

 ✓   

30. Simulasi keadaan darurat.  ✓   

31. Berita acara kecelakaan.  ✓   
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan 

1 Belum adanya 

pernyataan komitmen 

K3 

- • Dilakukan pembuatan dokumen 

pernyataan komitmen K3. 

• Dilakukan komunikasi 

mengenai komitmen K3 di 

website laboratorium terpadu. 

PLP K3 dan 

pihak terkait 

2022 Perubahan target dari 31 Juli 

2021 menjadi 2022 

dikarenakan menunggu 

perkembangan implementasi 

K3 lab terpadu terlebih 

dahulu. 

2 Belum ada denah 

gedung 

- - - 2022  

3 Dokumen identifikasi 

potensi bahaya dan 

penilaian risiko belum 

ada 

- - PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Kontinuitas. Link dokumen 

yang masih proses pengisian : 

bit.ly/IBPR_Labter  

4 Belum ada dokumen 

prosedur tanggap 

darurat tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan prosedur 

tanggap darurat tiap ruang 

• Prosedur dipasang di tiap ruang 

lab 

PLP K3 31/09/2021 Ada revisi, dan masih proses 

perbaikan 

5 Poster rute evakuasi 

tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan poster 

rute evakuasi tiap ruang 

• Poster dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/09/2021 Masih dalam proses 

pengerjaan 

http://bit.ly/IBPR_Labter
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6 2 APAR sudah tidak 

berfungsi 

APAR lobi lantai 1 

APAR Ruang Kuliah 3 lantai 

3 

• Dilakukan pengisian ulang 

APAR/penggantian APAR baru 

- - • APAR yang sudah tidak 

berfungsi : 1 APAR lantai 

1 lobi dan 1 APAR ruang 

kuliah 3 lantai 3. 

• Masalah : under pressure 
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7 Belum ada poster 

informasi bencana 

- • Dilakukan pembuatan poster 

informasi bencana 

• Poster informasi bencana 

dipasang di beberapa titik di lab 

terpadu 

PLP K3 31/092021  

8 Belum ada poster 

peringatan di lokasi 

berbahaya 

- • Dilakukan pembuatan poster 

peringatan di lokasi berbahaya 

(lab termal, gudang bahan, dan 

lain-lain) 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

30/09/2021 Perlu adanya koordinasi 

dengan PLP tiap lab. 

9 Belum ada 

poster/petunjuk tanggap 

darurat tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan 

poster/petunjuk agar pengguna 

ruang dan lab mengetahui apa 

yang harus dilakukan jika terjadi 

situasi darurat 

PLP K3 30/09/2021  

10 Tidak adanya sprinkle 

di tiap ruang 

- - - -  

11 Belum adanya kotak 

P3K minimal di setiap 

lantai 

- • Dilakukan pengadaan kotak P3K 

tipe A untuk setiap lantai 

- 2022 Sudah dibeli, namun belum 

dipasang. 

12 Belum adanya nomor 

kontak ambulans dan 

pemadam kebakaran 

yang terpasang 

- • Dilakukan pemasangan nomor 

kontak keadaan darurat yang 

dapat dibuhungi 

PLP K3 13/09/2021  

14 Belum adanya 

pelabelan bahan B3 dan 

MSDS nya 

- • Dilakukan pemasangan label 

bahan B3 

PLP K3 dan 

PJ Gudang 

Bahan 

2022 MSDS beberapa bahan sudah 

ada. 

15 Belum adanya poster 

penggunaan APD di 

- • Dilakukan pembuatan poster 

penggunaan APD berdasarkan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Masih belum dicetak. Akan 

segera dicetak. 
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tiap lab alat dan kebutuhan tiap lab 

16 Belum ada sistem untuk 

mengendalikan jumlah 

kecelakaan kerja 

- • Dilakukan pembuatan berita 

acara kecelakaan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Link dokumen berita acara 

kecelakaan : 

bit.ly/Form_KecelakaanKerja 

17 Belum ada rambu K3 

lain (Dilarang merokok) 

- • Dilakukan pemasangan rambu 

K3 sesuai kebutuhan 

PLP K3 31/09/2021 Masih belum dicetak 

 

 

 

Catatan : Pemeriksa Mengetahui 

- Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. 

Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu

http://bit.ly/Form_KecelakaanKerja
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BERITA ACARA 

 

 

Pada hari Senin tanggal 2 bulan Agustus tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 Jabatan : Pranata Laboratorium K3 

 NIPH  : 100321118 

 

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan Juli 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut Teknologi 

Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar dan peraturan 

yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir. 

 

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Balikpapan, 2 Agustus 2021 

Pemeriksa Mengetahui 

Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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CHECKLIST INSPEKSI K3 

 

Lokasi   : Lab Terpadu 

Tanggal Inspeksi : 2 Agustus 2021 

Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 

No. Item 
Beri Tanda ✓ 

Catatan 
Ya Tidak N/A 

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

2. Denah gedung.  ✓   

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan 

penilaian risiko. 

 ✓   

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap 

ruang. 

 ✓   

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan.  ✓   

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓    

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓    

8. APAR masih berfungsi. ✓   2 APAR sudah tidak berfungsi 

(di lobi lantai 1 dan di ruang 

kuliah lantai 3). Sudah 

koordinasi dengan sarpras. 

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan 

yang diisi setiap bulan. 
✓    

10. Poster informasi bencana.  ✓   

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya.  ✓   

12. Poster/petunjuk tanggap darurat.  ✓   

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap 

lantai. 
✓    

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor 

asap/panas/api minimal di setiap 

laboratorium. 

✓    

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium.   ✓  Tidak Ada 

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓    

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓    

18. Rute penunjuk arah keluar di dinding/lantai. ✓    

19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul. ✓    

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓    
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21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung 

setiap anak tangga untuk mencegah 

terpeleset. 

✓    

22. Di setiap lantai terdapat kotak P3K berisi :  ✓  Tidak boleh berisi obat telan. 

 Gunting     

 Peniti     

 Perban     

 Kain kasa steril     

 Iodin     

 Plester luka     

 Salep luka bakar     

 Minyak kayu putih     

 Obat flu     

 Obat tetes mata     

 Termometer     

      

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook 

pemeriksaan yang diisi setiap bulan. 

 ✓   

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

25. Nomor kontak pemadam kebakaran 

terpampang jelas. 

 ✓   

26. Area parkir khusus difabel.  ✓  Area parkir sama 

27. Difable ramp di area tangga.  ✓   

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu 

pengawasan. 

 ✓   

29. Bahan B3 diberi lambang dan label 

informasi. 

 ✓   

30. Simulasi keadaan darurat.  ✓   

31. Berita acara kecelakaan.  ✓   
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No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan 

1 Belum adanya pernyataan 

komitmen K3 

- • Dilakukan pembuatan dokumen 

pernyataan komitmen K3. 

• Dilakukan komunikasi mengenai 

komitmen K3 di website 

laboratorium terpadu. 

PLP K3 dan 

pihak terkait 

2022 Perubahan target dari 

31 Juli 2021 menjadi 

2022 dikarenakan 

menunggu 

perkembangan 

implementasi K3 lab 

terpadu terlebih 

dahulu. 

2 Belum ada denah gedung - -  2022  

3 Dokumen identifikasi 

potensi bahaya dan 

penilaian risiko belum ada 

- - PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Kontinuitas. Dan 

diperlukan kerjasama 

dengan PLP tiap ruang 

untuk mengidentifikasi 

potensi bahaya yang 

ada di masing-masing 

ruang. 

4 Belum ada dokumen 

prosedur tanggap darurat 

tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan prosedur 

tanggap darurat tiap ruang 

• Prosedur dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/08/2021 Sedang proses 

pengerjaan 

5 Poster rute evakuasi tiap 

ruang 

- • Dilakukan pembuatan poster rute 

evakuasi tiap ruang 

• Poster dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/08/2021 Sedang proses 

pengerjaan 
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6 2 APAR sudah tidak 

berfungsi 

APAR lobi lantai 1 

APAR Ruang Kuliah 3 lantai 

3 

• Dilakukan pengisian ulang 

APAR/penggantian APAR baru 

- - • APAR yang sudah 

tidak berfungsi : 1 

APAR lantai 1 lobi 

dan 1 APAR ruang 

kuliah 3 lantai 3. 

• Masalah : under 

pressure 
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7 Belum ada poster 

informasi bencana 

- • Dilakukan pembuatan poster 

informasi bencana 

• Poster informasi bencana dipasang 

di beberapa titik di lab terpadu 

PLP K3 31/08/2021  

8 Belum ada poster 

peringatan di lokasi 

berbahaya 

- • Dilakukan pembuatan poster 

peringatan di lokasi berbahaya (lab 

termal, gudang bahan, dan lain-lain) 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

30/09/2021 Perlu adanya 

koordinasi dengan PLP 

tiap lab. 

9 Belum ada 

poster/petunjuk tanggap 

darurat tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan 

poster/petunjuk agar pengguna 

ruang dan lab mengetahui apa yang 

harus dilakukan jika terjadi situasi 

darurat 

PLP K3 30/09/2021  

10 Tidak adanya sprinkle di 

tiap ruang 

- - - -  

11 Belum adanya titik 

kumpul darurat 

Titik kumpul darurat di area 

parkir 

• Dilakukan pemasangan rambu titik 

kumpul darurat/assembly point 

Sarpras ITK 2022 Sudah terealisasi pada 

19 Juli 2021 
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12 Belum adanya kotak P3K 

minimal di setiap lantai 

- • Dilakukan pengadaan kotak P3K 

tipe A untuk setiap lantai 

- 2022 

Kotak P3K sesuai 

peraturan Kemenaker 

 

13 Belum adanya nomor 

kontak ambulans dan 

pemadam kebakaran yang 

terpasang 

- • Dilakukan pemasangan nomor 

kontak keadaan darurat yang dapat 

dibuhungi 

PLP K3 31/07/2021  

14 Belum adanya pelabelan 

bahan B3 dan MSDS nya 

- • Dilakukan pemasangan label bahan 

B3 

PLP K3 dan PJ 

Gudang Bahan 

2022 MSDS beberapa bahan 

sudah ada 

15 Belum adanya poster 

penggunaan APD di tiap 

lab 

- • Dilakukan pembuatan poster 

penggunaan APD berdasarkan alat 

dan kebutuhan tiap lab 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 Poster APD sudah di 

desain, masih perlu 

koordinasi dengan PLP 

tiap lab 

16 Belum ada poster 

mengenai kepatuhan 

protokol kesehatan di area 

lab 

- • Dilakukan pembuatan poster 

mengenai protokol kesehatan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/07/2021 Tidak sesuai target 

dikarenakan terkendala 

di percetakan. 

17 Belum ada sistem untuk 

mengendalikan jumlah 

kecelakaan kerja 

- • Dilakukan pembuatan berita acara 

kecelakaan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021  
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18 Belum ada rambu K3 lain 

(Dilarang merokok) 

- • Dilakukan pemasangan rambu K3 

sesuai kebutuhan 

PLP K3 31/08/2021  

 

 

 

Catatan : Pemeriksa Mengetahui 

- Pranata Laboratorium K3 Kepala Pusat Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng. Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIPH. 100115036 

 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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BERITA ACARA 

 

 

Pada hari Selasa tanggal 6 bulan Juli tahun 2021, saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 Jabatan : Pranata Laboratorium K3 

 NIPH  : 100321118 

 

Telah melakukan inspeksi K3 berkala bulan Juni 2021 di lokasi Laboratorium Terpadu Institut Teknologi 

Kalimantan sesuai dengan SOP yang ada. Inspeksi dilakukan dengan memperhatikan standar dan peraturan 

yang berlaku. Adapun data hasil inspeksi terlampir. 

 

Demikian berita acara pemeriksaan atau inspeksi K3 ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Balikpapan, 6 Juli 2021 

Pemeriksa Mengetahui 

Pranata Laboratorium K3 Kepala Laboratorium Terpadu 

 

 

 

 

 

 

Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. Adi Mahmud Jaya Marindra, S.T., M.Eng., Ph.D. 

NIPH. 100321118 NIP. 100115036 

Koordinator Pusat Laboratorium Terpadu
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CHECKLIST INSPEKSI K3 

 

Lokasi   : Lab Terpadu 

Tanggal Inspeksi : 5 – 6 Juli 2021 

Nama Inspektor : Dwitasari Indra Pertiwi, A.Md.Kes. 

 

No. Item 
Beri Tanda ✓ 

Catatan 
Ya Tidak N/A 

1. Pernyataan komitmen K3 terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

2. Denah gedung.  ✓   

3. Dokumen identifikasi potensi bahaya dan 

penilaian risiko. 

 ✓   

4. Dokumen prosedur tanggap darurat tiap 

ruang. 

 ✓   

5. Poster rute evakuasi tiap ruangan.  ✓   

6. Poster/petunjuk penggunaan APAR. ✓    

7. APAR dalam jumlah cukup. ✓    

8. APAR masih berfungsi. ✓   2 APAR sudah tidak berfungsi 

(di lobi lantai 1 dan di ruang 

kuliah lantai 3) 

9. APAR dilengkapi log book pemeriksaan 

yang diisi setiap bulan. 
✓    

10. Poster informasi bencana.  ✓   

11. Poster peringatan di lokasi berbahaya.  ✓   

12. Poster/petunjuk tanggap darurat.  ✓   

13. Sistem alarm manual/otomatis di setiap 

lantai. 
✓    

14. Smoke/fire/heat detector atau detektor 

asap/panas/api minimal di setiap 

laboratorium. 

✓    

15. Sprinkle di setiap ruangan laboratorium.   ✓   

16. Hydrant di dalam/luar gedung. ✓    

17. Exit Sign terpasang di pintu keluar. ✓    

18. Rute penunjuk arah keluar di dinding/lantai. ✓    

19. Safety meeting/assembly point/titik kumpul.  ✓   

20. Tangga dilengkapi dengan pegangan. ✓    
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21. Tangga dilengkapi border/stoper di ujung 

setiap anak tangga untuk mencegah 

terpeleset. 

✓    

22. Di setiap lantai terdapat kotak P3K berisi :  ✓  Tidak boleh berisi obat telan. 

 Gunting     

 Peniti     

 Perban     

 Kain kasa steril     

 Iodin     

 Plester luka     

 Salep luka bakar     

 Minyak kayu putih     

 Obat flu     

 Obat tetes mata     

 Termometer     

      

23. Kotak P3K dilengkapi dengan logbook 

pemeriksaan yang diisi setiap bulan. 

 ✓   

24. Nomor kontak ambulans yang terpampang 

dengan jelas. 

 ✓   

25. Nomor kontak pemadam kebakaran 

terpampang jelas. 

 ✓   

26. Area parkir khusus difabel.  ✓  Area parkir sama 

27. Difable ramp di area tangga.  ✓   

28. CCTV pada ruangan tertentu yang perlu 

pengawasan. 

 ✓   

29. Bahan B3 diberi lambang dan label 

informasi. 

 ✓   

30. Simulasi keadaan darurat.  ✓   

 



 

FORM LAPORAN INSPEKSI K3 

No. Doc : 001/K3.02/Ins/Juni/2021 

Date       : 13 Juli 2021 

Page       : 1 of 4 

 

No Temuan Inspeksi Dokumentasi Saran Perbaikan Pelaksana Target Catatan 

1 Belum adanya pernyataan 

komitmen K3 

- • Dilakukan pembuatan dokumen 

pernyataan komitmen K3 

• Pemasangan pernyataan komitmen 

K3 di beberapa titik/lab 

PLP K3 31/07/2021  

2 Belum ada denah gedung - -  2022  

3 Dokumen identifikasi 

potensi bahaya dan 

penilaian risiko belum ada 

- - PLP K3 31/07/2021 kontinuitas 

4 Belum ada dokumen 

prosedur tanggap darurat 

tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan prosedur 

tanggap darurat tiap ruang 

• Prosedur dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/07/2021  

5 Poster rute evakuasi tiap 

ruang 

- • Dilakukan pembuatan poster rute 

evakuasi tiap ruang 

• Poster dipasang di tiap ruang lab 

PLP K3 31/08/2021 Sedang proses 

pengerjaan 

6 2 APAR sudah tidak 

berfungsi 

APAR lobi lantai 1 

• Dilakukan pengisian ulang 

APAR/penggantian APAR baru 

- - • APAR yang sudah 

tidak berfungsi : 1 

APAR lantai 1 lobi 

dan 1 APAR ruang 

kuliah 3 lantai 3. 

• Masalah : under 

pressure 
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APAR Ruang Kuliah 3 lantai 

3 

7 Belum ada poster 

informasi bencana 

- • Dilakukan pembuatan poster 

informasi bencana 

• Poster informasi bencana dipasang 

di beberapa titik di lab terpadu 

PLP K3 31/08/2021  

8 Belum ada poster 

peringatan di lokasi 

berbahaya 

- • Dilakukan pembuatan poster 

peringatan di lokasi berbahaya (lab 

termal, gudang bahan, dan lain-lain) 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

30/09/2021 Perlu adanya 

koordinasi 

dengan PLP 

tiap lab. 

9 Belum ada 

poster/petunjuk tanggap 

darurat tiap ruang 

- • Dilakukan pembuatan 

poster/petunjuk agar pengguna 

ruang dan lab mengetahui apa yang 

PLP K3 30/09/2021  
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harus dilakukan jika terjadi situasi 

darurat 

10 Tidak adanya sprinkle di 

tiap ruang 

- - - -  

11 Belum adanya titik 

kumpul darurat 

- • Dilakukan pemasangan rambu titik 

kumpul darurat/assembly point 

PLP K3 2022  

12 Belum adanya kotak P3K 

minimal di setiap lantai 

- • Dilakukan pengadaan kotak P3K 

tipe A untuk setiap lantai 

- 2022 

Kotak P3K sesuai 

peraturan Kemenaker 

13 Belum adanya nomor 

kontak ambulans dan 

pemadam kebakaran yang 

terpasang 

- • Dilakukan pemasangan nomor 

kontak keadaan darurat yang dapat 

dibuhungi 

PLP K3 31/07/2021  

14 Belum adanya pelabelan 

bahan B3 dan MSDS nya 

- • Dilakukan pemasangan label bahan 

B3 

PLP K3 dan PJ 

Gudang Bahan 

2022 MSDS 

beberapa bahan 

sudah ada 

15 Belum adanya poster 

penggunaan APD di tiap 

lab 

- • Dilakukan pembuatan poster 

penggunaan APD berdasarkan alat 

dan kebutuhan tiap lab 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/08/2021 • Poster APD sudah 

di desain, masih 

perlu koordinasi 

dengan PLP tiap 

lab 
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16 Belum ada poster 

mengenai kepatuhan 

protokol kesehatan di area 

lab 

- • Dilakukan pembuatan poster 

mengenai protokol kesehatan 

PLP K3 dan 

PLP tiap lab 

31/07/2021  
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